
 

GASTROSKOPIA 

Gastroskopia, czyli profesjonalnie panendoskopia górnego odcinka przewodu 

pokarmowego, jest badaniem endoskopowym zezwalającym na bezpośrednią ocenę 

stanu błony śluzowej przełyku, żołądka, odźwiernika i dwunastnicy. Przeprowadza 

się je z użyciem endoskopu (gastroskop), który ma postać elastycznej rurki 

zakończonej kamerą. Obraz z wnętrza przewodu pokarmowego wyświetlany jest na 

kolorowym monitorze. Przy użyciu endoskopu podczas badania można również 

pobrać wycinek błony śluzowej do badania histopatologicznego, jeśli podczas 

zabiegu zauważony zostanie fragment tkanki budzący podejrzenie lekarza. Bardzo 

często, podczas gastroskopii pobierane są dwa małe wycinki błony śluzowej żołądka 

w celu wykonania testu ureazowego na obecność bakterii Helicobacter pylori. 

Pobrane wycinki nanoszone są na krążek bibuły nasączony żółtym barwnikiem, 

reagujący zmianą barwy na czerwoną, pod wpływem ureazy wydzielanej przez 

bakterie. 

Przygotowanie przed gastroskopią  

 

Bezpośrednio przed gastroskopią dziecko musi być na czczo, minimalnie 6-8h po 

ostatnim, lekkostrawnym posiłku i 4h od spożycia płynów. Przez 4 godziny 

przed badaniem nie wolno również żuć gumy . 

 

 

 

 


